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« Pèche d’été »

Allez, on tire un trait sur l’actualité dense, agitée et
malheureusement de plus en plus brutale, de ces derniers mois
sans pour cela oublier les faits.

Allez, on sort les crayons de couleurs et on passe à l’été !
Tout est prêt ou presque – « Ça déborde ! » nous dit-on, du côté
des inscriptions et c’est encore la course pour compléter les
équipes…mais ça y est, on y est : c’est l’été !

On va prendre le temps, pendant quelques semaines, de vivre sur
le rythme des vacances dans le respect des personnes, l’écoute de
chacun.e et l’échange partagé qui bordent nos rapports humains.
Rien ne peut suppléer à la rencontre, au regard et au désir de
l’autre et des autres, si ce n’est l’asociabilité, la solitude et une
négation profonde de l’être.

Nous avons la charge de la richesse des rencontres surtout avec les
jeunes générations !

Avec nos équipes de petits vacanciers, nous nous devons de tout
mettre en œuvre pour vivre pleinement ces temps de loisirs et de
vacances.
C’est la seule période de l’année qui est une vraie rupture, un
véritable contrepoint aux rythmes du quotidien. Profitons vite de
ces moments différents, enrichis du plaisir d’être ensemble de
pratiquer ce qui nous est inaccessible le reste du temps.

Bon été !



L'AGENDA DES
FORMATIONS L'ACTU DE L'AD

date action

26 septembre Groupe directeurs / trices

13 octobre Soirée du mouvement

16 novembre
Rencontre directeurs /

trices d'association

NOUVEAU : Une session de Formation BPJEPS Loisirs Tout Publics va
débuter à Sainte Hermine. Date limite d'inscription : 2 octobre. Dates de
sélections : 16 octobre. Dates de positionnement : 6 au 8 novembre. Dates de
formation : du 20 novembre 2023 au 20 décembre 2024.
Réunion  d'information: Jeudi 7 Septembre de 18h30 à 19h30 - Salle des
Primevère à Sainte Hermine.
Renseignements et inscriptions :  02 51 25 08 47 ou par mail 
 unionregionale@francas-pdl.asso.fr

Dimanche 25 juin Les Francas ont eu la tristesse d'apprendre le décès de Paul Macquigneau.
Paul a été président de l'Association Départementale des Francas de Vendée de 1988 à 1995.
Un dernier hommage lui a été rendu le mercredi 28 juin. Nous souhaitions vous faire partager des
extraits du texte qui a été lu à cette occasion pour honorer sa mémoire : "Paul, Paul Macquigneau : un
parcours de militant, militant de l’Education, militant de l’Education Populaire, ancré sur son territoire et
empreint des valeurs de l’humanisme et de l’universalisme..."
"Ta façon d’être, de dire les choses et d’entrainer les uns et les autres ont convaincu la Fédération Nationale des
Francas, avec le soutien de Marcel Thomas délégué régional des Francas de Jacques Buton Président
départemental, de te nommer Délégué non Permanent"
"Paul, ici, nos souvenirs se renforcent : notre compagnonnage nous laisse une trace profonde, la trace des
hommes qui marquent" - Marc Epron

→ Noyant la Gravoyère (49), INT : 16/08 - 02/09
→ Saint Herblain (44), DP : 22/10 - 29/10
→ Entrammes (53), DP : 22/10 - 29/10
→ Angers (49), DP : 29/10 - 05/11
→ La Romagne (49), DP : 29/10 - 05/11

FORMATION GENERALE ANIMATEUR

DP: Demi-Pension / INT: Internat

SESSIONS D'APPROFONDISSEMENT
DU

19/08
19/08
23/10
29/10
29/10
29/10

24/08
24/08
28/10
03/11
03/11
03/11

Activités physiques et sportives
Un public d'aventurier : les 7 / 12 ans

Droits de l'enfants et participation (DP)
Petite Enfance (DP)
Petite Enfance (INT)

Cinéma et images (INT)

La Romagne (49)
La Romagne (49)

Saint Herblain (44)
Le Mans (72)

La Romagne (49)
La Romagne (49)

En fonction des effectifs et afin d'assurer les formations certaines sessions pourront être regroupées.

THEMES                                        LIEUXAU

Formation Professionnelle

Dates à retenir

HOMMAGE

CONSULTATION CONCERTATION D'ENFANTS
 Depuis Janvier 2023, une
Consultation – Concertation – Action
Publique se déroule sur la commune
d’Essarts-en-Bocage afin de
questionner les enfants et pré-
adolescents âgés de 10 à 13 ans
résidant sur la commune sur leurs
conditions de vie au quotidien (la
santé, les loisirs, l’environnement,
leurs déplacements…). 
 Un questionnaire sous forme de livret
Manga a été distribué à la rentrée de
Janvier à 450 élèves dans les 7
établissements scolaires : 5 écoles et
2 collèges, répartis sur Les Essarts,
l’Oie, la Merlatière et Sainte Florence. 

 A la suite de cette consultation, 10
thématiques phares sont ressorties
des 93% de réponses de ces enfants
et pré-adolescents. Dès le mois
d’Avril, ils ont pu travailler en classe
sur ces thématiques afin de préparer
les deux matinées de tables rondes
qui se sont déroulées les 12 et 13
Juin dernier. 
 Les 10-13 ans ont pu lors de ces
tables rondes, se questionner,
débattre entre eux et faire des
propositions sur ces 10 thématiques.
Ces propositions d’intérêt général
vont par la suite être étudiées par le
Conseil Municipal Jeune et les élus 

du Conseil Municipal de la commune
pour, dans la mesure du possible, être
mises en place au sein de la
commune. 



L'ACTU DE L'AD

COLOR OF FRATERNITY
Le mercredi 26 avril avait lieu la première édition de la "Color of Fraternity"
une journée placée sous le signe de la fraternité et de la tolérance... Retour
sur cette journée en chiffres : 90 jeunes, 6 partenaires, 8 structures jeunesse
différentes, 24 bénévoles...
Au cours de cette journée les jeunes sont passés sur différents stands pour
découvrir et échanger sur différents thèmes : éducation aux médias, égalité
fille / garçon, le droit des femmes en question, sensibilisation aux
discriminations et préjugés, sensibilisation autour des différentes orientations
sexuelles... Le passage sur ces stands permettait aux jeunes de récolter de la
poudre de Holly.
Ensuite, une course à pied sur un circuit de 2km (promis l'an prochain ce sera
plus long !) a permis aux jeunes de lancer et mélanger les couleurs de poudre,
tout un symbole quand on parle de tolérance et de fraternité !
Le journée s'est terminé, pour certains, par un repas partagé avec des burgers
maison et enfin un peu de sport avec de l'Archery game (animé par Ideasport
Vendée) et un espace Just Dance.
Un grand merci à tous pour la réussite de cette journée que l'on souhaite
réitérer (certainement sur l'été 2024) en apportant les améliorations relevées
au bilan !

ACTUALITÉS DES
ORGANISATEURS LOCAUX

L'association junior "Le Monde
des Jeunes" organise sa première
course de caisses à savon le
samedi 2 septembre 2023 à
Chaillé Les Marais.
Plus de renseignement sur
facebook de Chaillé Les Marais

UNE COURSE DE
CAISSE À SAVON À
CHAILLÉ LES MARAIS

LITTERATURE ENFANTINE ET COUTURE

 comment faire vivre cette histoire pour mieux la raconter? 
 comment coudre cette histoire pour mieux la faire ressentir et appréhender aux
enfants?... 

Je me présente tout d'abord, je suis Mélissa PACAUD, je travaille auprès d'enfants
(ATSEM, animatrice puis directrice d'un ALSH) depuis 20 ans (et oui déjà!😮) .
J'ai toujours aimé lire, regarder, imaginer et rêver devant les livres pour enfants, ce
qui a engendré une vraie passion. Plus tard, la couture m'est apparue comme le
bon moyen, pour moi, de passer de l'imaginaire à la réalité. Lorsque je lis un livre
pour enfant, c'est instinctif, les idées arrivent les unes après les autres, fusent, se
bousculent pour faire en sorte que le contenu  s'extériorise et s'anime. 

 Voilà donc les questions qui viennent ! 😄 

 Alors, ça devient un "Raconte Tapis", un tablier à histoires, une pieuvre géante,
une valise à émotions et tellement d'autres créations et réalisations qui  attendent
derrière ma machine à coudre. 
 Après les encouragements de mes proches et collègues, que je remercie, je suis
en train de créer "RécréàMél" (ma page facebook).  Dans celle ci, je présente mes
livres coups de cœur, mon petit monde autour de la littérature enfance et jeunesse
qui m'inspire pour coudre et raconter aux enfants. 
Pourquoi RécréàMél? et bien, parce que la couture est un moment de récréation,
c'est aussi un moment de création et Mél parce que Mélissa ! 😉. 
N'hésitez pas à jeter un œil ou deux et à me suivre dans mes aventures ! A très
bientôt pour de nouvelles créations ou récréations 😉. Melissa PACAUD,

Directrice de l'ALSH de Saint Martin de Fraigneau



Sur la période des mercredis de mai à
juin, les enfants ont réalisé de
nombreuses activités en lien avec le
monde de la photographie. Ils ont
appris à manipuler les appareils
photo. 
Le vocabulaire photographique n’a
plus de secret pour eux : la balance
des blancs, le focus, le contraste,
l’arrière-plan, les jeux d’ombre et bien
d’autres encore. 
Tout ceci a été valorisé durant une
exposition, ouverte à tous, du 26 au
30 juin. 

 Les enfants ne sont pas les seuls à
exposer. En effet, l’association
«Passion Photo Jard » et les résidents
de la maison de retraite de Jard-Sur-
Mer en ont profité pour exposer,
également, leurs photographies au
côté de celles des enfants. 
Un temps fort a eu lieu le mercredi 28
juin. Celui-ci a réuni une quarantaine
de personnes (des familles, des élus
associatifs et municipaux) venue
découvrir les réalisations. 

TOUJOURS AUX QUATRES SAISONS...
HISTORIETTES ET RACONTINES : UN PROJET D’ENFANT PLUS VRAI QUE NATURE ! 

EXPOSITION : L’ART DE LA PHOTOGRAPHIE AUX QUATRE SAISONS...
Elles ont été guidées, lors de leur
visite, par les enfants fiers de montrer
et d’expliquer leurs œuvres.
D’ailleurs, l’implication du collectif
d’enfants a été soulignée par les
visiteurs. 
Ces échanges sont une vraie richesse
pour chacun des participants. Il n’y a
plus qu’à renouveler l’expérience et
ouvrir la structure pour d’autres
rencontres et transmission de savoirs. 
L’équipe des Quatre Saisons.

ACTUALITÉS DES
ORGANISATEURS LOCAUX

Une ode à la nature s’éveille à
l’accueil de loisirs « Les 4 saisons ». 
Au jardin du Clos Thorel de Saint-
vincent-sur-jard, un jeu de piste
conté permanent sur la biodiversité
s’édifie. Les enfants du groupe des
«corsaires» (âgés de 6 à 8 ans)
s’aventurent dans la création d’un
itinéraire initiatique à la nature qui
nous entoure. 
Les enfants ont l’occasion de
s’amuser tout en explorant la richesse
de leur biodiversité environnante, et
d’aborder les thématiques qu’ils ont
collectivement choisies. Nous avons
mis en place, une malle exploration
qui nous accompagne dans nos
expéditions, des sorties natures, des
jeux extérieurs autour des notions de
l’éco pâturage et la biodiversité, des
ateliers d’observation et de
recensements au travers des carnets
de dessins. En somme des temps
vécus et partagés dans notre nature. 

Les enfants sont investis dans la
création d’une dizaine de panneaux
de sensibilisation qui
accompagneront les randonneurs ou
guideront les joueurs. Nous travaillons
en collaboration avec Mme Buck, qui,
par son métier de graphiste,
retranscrit numériquement et ce, le
plus fidèlement, les travaux manuels
des enfants. 
Ce projet est soutenu par la mairie de
Saint-Vincent-Sur-Jard, qui contribue
activement à sa réalisation. Les agents
municipaux nous accompagnent par
la réalisation de boîtes en bois
destinées à abriter les histoires
imaginées par les enfants, des défis
liés à la nature ainsi que des
énigmes permettant d’obtenir les
codes nécessaires pour ouvrir les
boites suivantes.
Ce jeu crée par les enfants, est un
parcours qui mêle, aventure,
imagination, et découvertes. 

Il invite les joueurs, à se plonger dans
des contes enchantés tout en
transmettant des connaissances
naturalistes. 
Ce projet, né en février 2023, devrait
être inauguré en fin d’été 2023. 
Un jeu gratuit, à destination de tous,
structuré par une feuille de route que
vous retrouverez à l'Office de Tourisme
ou sur les sites de la mairie et de
l’association "Les 4 saisons".
Préparez-vous pour cette aventure,
enchantement en vue ! Embarquez
aventuriers, les secrets du Clos Thorel
se réveillent ! 

Dans l’éclat des sourires et des rires
J’accompagne ce projet d’enfant en

tissant des souvenirs.
Dans l’entraide et la bienveillance

Nous forgeons nos expériences.
Clara Levain

Animatrice


